
  

 
           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1４8号(発行/平成27年 9月) 

馴れ合い 
江戸川病院院長 新村ヨシオ 

あおぞらだより 

（･･･次ページに続きます。） 

江 戸 川 病 院 通 信 

馴れ合いとは共謀してよか

らぬことはすることとある。

主に権力を持った人や機関

と、それに群がる人々との間

に馴れ合いが生じる。対立軸

が明白なのに手を組んで、共

有する目的を達成しようと共

闘することもある。権力者に

は利権を求めて人間が集まっ

てくるし、それを手に入れる

為、有利に運ぼうと違法寸前

の手段を打ってくる。個人的

なものから組織的な陳 

お楽しみ会・誕生日会 

夏祭り 

情など要求を通そうとするために精力的に働きかける。正当な方法で、平

等な競争に挑んで、客観的評価を受けて決裁されるのであれば納得できる。

しかし、自信のない人や団体は非合法な対策を取ってくる。人脈を頼った

り、卑怯な献金や賄賂を提供したりと秩序を乱す輩が出現してくる。中国

は政官や政経癒着を糾弾し追放していると報道しており、馴れ合いを戒め

ている。しかし日本でも、世界に恥ずべき馴れ合いが露呈されている。 

 馴れ合いは人間関係に摩擦を起こさなくて済むので、物事が円滑に進捗 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

  
 
 

  
  

する。本来であれば競合すべき事柄でも、人脈を利用すれば抜け駆けして、計

画を成就できる。権力者はそれでは秩序が保てないので、公平な競争ができる

ようにと規則や基準を作り規制していく。人は規制されれば、それに対抗すべ

く団体や組合を組織し、交渉の窓口を設ける。公的な事業が計画されれば、情

報は組合員に流れて折衝が始まる。本当は公正な入札が行われるはずである

が、馴れ合いが生まれ最悪の談合となってしまう。義理や人情で繋がり、組合

員が足並みを揃えようとする共有感情が支配的になってくるので、談合とな

る。一度馴れ合いが根付くと、二度と元には戻らず受け継がれていく。事実ど

の業界でも談合があり、繰り返し報道されている。 

 馴れ合いの典型的な事象が日本で起こった。既にマスコミを賑わしている、

東京オリンピック開催に関係する不祥事である。新事業には利権が付きまと

い、権力のあるものが組織の長に就くのである。委員長には金権政治の象徴だ

った元総理で、ハワイ沖での実習船沈没事故の対応で味噌をつけた経歴の持ち

主である。事務局長も、大蔵省の職員が破廉恥なしゃぶしゃぶ店での接待を受

けて、引責で更迭された事務次官だった人である。国の威信をかけた事業の責

任者に、こんな前歴のある人間を任命した責任は重大である。案の定、馴れ合

いや癒着で失脚した人物は反省してなかった。緊縮財政の中で、莫大な費用を

引き出そうとする厚顔無恥な姿勢には驚いた。それに、オリンピックのエンブ

レムのデザインの件でも、事務局長の取り巻き連であり、最初から採用者は決

定していたようだ。両人とも責任を取らない厚かましさをどう考えるか。 

 馴れ合いを根絶するには困難がある。義理や恩義などの情実が絡んでくる

と、冷静な判断が出来なくなってくる。一度馴れ合いを認めてしまうと、歯止

めがかからなくなってくる。中立的で客観的な判断を貫くことは、鉄の意志を

持たないとできない。国民に選挙された国会議員や公金を預かる官僚には、国

民の模範となる職責を果たしてもらいたい。仕事ぶりに納得できれば、国民は

多少の不満には耐えられる。献金してくれる団体や業界にだけ目を向けている

今の日本に、政治は与野党も馴れ合いで、誰も百年の計を考えていない。いつ

になったら国の借金が減るのか。本当は、オリンピックどころではない。オリ

ンピックを政治に利用してほしくない。でも選手は、国民の期待を背負って純

粋に何年も日々鍛錬して、結果を出している。選手に辱めを受けさせることだ

けはしないでほしい。国の主導者ぐらい、馴れ合いを戒め、冷静沈着に職務を

全うする人を登用し、国民が世界に誇れる国にしてほしい。 



 

 

 

 

 

  

8 月はみんなでかき氷を作って食

べました。暑い日が続いており、

みなさんおいしそうに食べていら

っしゃいました。 

クラリネット奏者の方がボランティアで

来て下さいました。 



 

 

 

  

夏 

 

前日から職員が準備

し、 

夏祭りらしいきれいな

飾りつけを行いました 

大小の太鼓が盛り上げます 

見事なお唄を 

披露された方も 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

祭  り 

 

 

 

患者様、デイケアメンバーの神輿 

輪になって踊る盆踊り 

ゲームコーナーも 

デイケアメンバーによる竹太鼓 



今月の脳トレ 

答えはこのページの下にあります。 

 

合体漢字クイズ 

組み合わせて 2字の熟語を作ってください。 

  

  

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

医療法人社団全生会 江戸川病院 

〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 

電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 

http://www.edogawa-hp.com 

江戸川病院 2015 年 9 月 院内行事予定 

お楽しみ会   ９月１５日（火）AM 9:30～ ひまわり 

♪誕生会・敬老会(桃源)♪    ９月２６日（土）PM 2:00～ 6 階ホール 

脳トレの答え：①親指 ②結婚 ③詳細 ④委員 ⑤温和 ⑥太陽 ⑦時間 ⑧脂肪 

 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感

想・ご投稿などは『医療相談室』までお寄

せ下さい。（内線 ２３８） 

 

編集後記：猛暑から一転、台風と共に雨模様が続いています。院内では夏らしい行事が行

われています。 

患者様、ご家族様、職員と一緒になって楽しむことができ、明るい笑顔、元気な姿を見る

ことができました。 

美味しいさんまの塩焼き 

【材料】（1人分）・さんま 1尾 ・塩適量  

＜付け合わせ＞・大根おろし、すだち適量 

【作り方】 

① さんまをさっと水洗いし、よく水気を拭き取る。 

② さんまの身の中央に横一文字に切り込みを入れる。 

（見た目がきれいで、火の通りが早くなります。） 

③ 焼く 15 分前に、30ｃｍ位の高さから両面に塩を振る。さんまの中央の身の厚い部

分は多めに振る。 

④ 15 分後、表面に水分が出てきたら臭みの元なので拭き取る。 

⑤ グリルの網にサラダ油をさっと塗り、強火で 2～3分空焼きをする。この一手間で

魚がくっつきにくくなります。さんまを中火で 9～11 分焼き、皿にさんまと付け

合わせを盛り付ける。 

★ポイント★ 塩を振った後 15 分置く事で、身がふっくらし、生臭さなく仕上がります！ 

♪栄養メモ♪ さんまなど青魚には、脳細胞を活発にし学習能力を向上させるＤＨＡ、血

液をサラサラに保ち、中性脂肪や悪玉コレステロールを下げるＥＰＡが豊

富に含まれています。 

① 見 ヒ 立 木 日 扌 

② 女 日 士 糸 口 氏 

③ 羊 田 ﹅ 三 糸 口 

④ 木 女 口 八 ノ 目 

⑤ 日 口 木 皿 ノ 氵 

⑥ 阝 大 一 日 寸 日 

⑦ 門 土 日 寸 日 

⑧ 月 月 方 日 ヒ 


