
 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第 199 号(発行/令和元年 12月) 

 
 

 江 戸 川 病 院 通 信 

今月は E棟の患者様とパフェを作りました。 

皆様完食して下さり、大変満足されている 

様子でした！ 



  

カフェの様子です。 
ドリンクと一口お菓子の提供♪ 
来店してくださったお客様から感想を
たくさん頂きました！ バザーの様子です。 

気に入ったものが見つかったようで、
喜んだ顔で商品をお買い上げ頂き
ました！ 
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精神科 24,25日   クリスマス会 

 

E棟  25日 誕生会,クリスマス会 

28日  忘年会 
 

デイケア  21日 お楽しみ会 

28日       忘年会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：今月 22日は冬至(とうじ)です。冬至とは、太陽の位置が 1年で最も低くなり、昼の時間が最も

短い日のことです。冬至は毎年変動し、だいたい 12月 21日頃にあたります。 

そんな冬至には、「ん」がつく食べ物を食べたり、ゆず湯に入ると良いとされているのはご存知ですか？

南瓜や人参、れんこん、金柑等「ん」がつく食べ物を食べると「運」が呼び込めると言われています。ゆず

湯については古くから「ゆず湯に入れば風邪を引かない」という言い伝えがあるそうですよ。 

それでは来年もどうぞよろしくお願い致します。（編集委員会） 

 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感想・

ご投稿などは『医療相談室』までお寄せ下

さい。（内線 ２92） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 
電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

大賀さん宅の猫ちゃんもご紹介です！ 

名前：グランツ 

性別：♂ 

種類：ラグドール 

捨て猫の里親団体から譲って頂いたそうです。 

体重はなんと、7 キロあるそうですよ！ 

←  

〈脳トレ解答〉①3,香川(他は中部地方) ②4,5000 円(他は硬貨) ③2,カラス(他は哺乳類) ④3,湖(他は頭に

「雪」をつけると単語になる) ⑤1,クッキー(他は溶ける) 

 


