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〈難読漢字 動物編〉 
漢字の読みを答えましょう 

①音呼  A.________ 

②啄木鳥 A.________ 

③縞馬  A.________ 

④家鴨  A.________ 

⑤河馬  A.________ 

⑥馴鹿  A.________ 

⑦大熊猫 A.________ 

⑧土竜  A.________ 

⑨栗鼠  A.________ 

⑩海馬  A.________ 

⑪駱駝  A.________ 

〈英語の意味 冬の野菜編〉 
英語の意味を答えましょう 

①radish    A._______ 

②carrot    A._______ 

③leek     A._______ 

④cabbage  A._______ 

⑤burdock  A._______ 

 

〈都道府県クイズ〉 
ヒントを読んで何処の県か当ててください 
 

①・リンゴの生産量第 1位 

 ・世界一長い海底トンネルがある 

 ・300年もの歴史を持つねぶた祭り 

A._________ 

②・国内最大の湖がある 

・鮒寿司が有名 

・国宝 5城の１つ「彦根城」がある 

A._________ 

 

③・年に数百～千回噴火を繰り返す火山が 

ある 

・世界遺産に登録され「もののけ姫」の 

舞台にもなった島がある 

・焼酎消費量第 1位 

A._________ 

 

④・３段に盛り付けられた蕎麦が有名 

 ・全国から神様が集まると言われる 

「出雲大社」がある 

 ・日本で７番目の大きさを持つ「宍道湖」 

がある 

A._________ 



 

 

 

 

  

  

 

 
 

 

編集後記：今年はうるう年で、うるう（閏＝他の年より月数や日数が多いこと）がある年のことを言います。
地球が太陽を 1 周するのに約 365 日かかりますが、だいたい 4 年間で約 1 日分のズレが生じるのです。その
ため 4年に 1度の 2月末に一日…つまりは 2月 29日を追加することによってそのズレを調整するのだそうで
すよ。それでは今月もどうぞよろしくお願いします。（編集委員会） 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感想・

ご投稿などは『医療相談室』までお寄せ下

さい。（内線 ２92） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 
電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

頭を柔らかくする 
プログラム 

今回のテーマ 「あわてちゃいけない」    

ポイント！ 

 ・「あわてない、あわてない」 

 ・ひとつの「見方」にとらわれない 

※あわてて判断すると後悔したり、間違えてしまうことがある 

そうならないために… 

メンバーの意見→・一呼吸置いて落ち着く 

      ・自分だけで考えるのではなく、人に意見を聞いてみる 

メンバーに様々な画像を見てもらい、何に見えるか答えてもらいました。 

こちらでは有名どころとして「ルビンの壺」、「妻と義母」を上げさせていただきます。 

それぞれただの絵に見えますが、人によっては違う見え方があるかもしれません。 

ルビンの壺は、一見白い壺に見えますが、黒い部分を見ていると人の横顔に見えてきませんか？ 

また妻と義母はその名前の通りに、若い女の人にみえる人もいれば、おばあさんに見える人もいるで 

しょう。 

このように、一つの事柄でいろいろな見方が出来るということをこのプログラムを通して学習しました。 

  

脳トレ解答！〈漢字〉①いんこ②きつつき③しまうま④あひる⑤かば⑥となかい⑦ぱんだ⑧もぐら⑨りす

⑩あしか⑪らくだ 〈都道府県〉①青森県②滋賀県③鹿児島県④島根県 〈野菜〉①大根②人参③ねぎ 

④キャベツ⑤ゴボウ 


