
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 江 戸 川 病 院 通 信 

第 2１７号(発行/令和 3年 7月) 

 
 

作業療法では梅雨にあったゲームを 

開催しました。 

てるてる坊主のボールを投げて、傘

やカエルの的に当てて、晴れや虹、明

るい天気に変えていきます！ 

かわいいてるてる坊主に

いやされますね！ 



 

 

 

 

 

  

きちんと感染対策用に

パーテーションも置いて

ます。 

 

感染症流行により昨年はバザーが行えませ

んでしたが、今年は感染対策をしっかりして

開催することが出来ました！ 

 

買った洋服をその場で 

着てお部屋に戻りました♪ 



 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：7 月に入りました。梅雨前から気温が高い日もあり、体調管理が難しいですね。熱中症に関する情

報、対策は去年の 7 月号に乗っておりますので、ぜひ当院ホームページに掲載されている病院通信を読んで

みてください。水分補給は大事ですが、カフェイン、アルコール、糖質の多い飲み物では暑い日の水分補給

に適さないので注意しましょう。また、体が熱いときには、手首や首、ひじの内側やひざの裏側、こめかみな

ど、血管と皮膚が近い部分を冷やすと、効率よくクールダウンできます。濡らしたタオルを当てるだけでも

いいのでぜひ試してくださいね。（編集委員会） 

 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感

想・ご投稿などは『医療相談室』までお寄

せ下さい。（内線 ２92） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 
電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

意味:弟子が師匠の技量や学識を超えることのたとえ 

意味：日ごろから備えておけば、いざという時に何も心配がないこと 

意味：満足を知る人は貧しくても心は豊かである 

意味：物事がうまく行かず、もどかしい様子 

意味：他人の善悪の行動を見て、自分の行動を反省せよ 

意味：あえてつらい道を行くことで身体を鍛錬せよ 

 

<脳トレ解答>①A.青 B.藍 ②A.備 B.憂 ③A.足 B.知 ④A.二階 ⑤A.振 B.我 ⑥A.日向 B.日陰 


