
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 江 戸 川 病 院 通 信 

第 218 号(発行/令和 3年 8 月) 

 
 

デイケアではみょうが、なす、ゴーヤ、ミニトマト、トマトを

栽培しました。 

出来上がった野菜を醤油で炒めたり、塩もみして食べました。 

トマトは水を制限すると美味しさが増すらしく、実施したところ

非常においしいトマトが出来たようです。 

よほど美味しかったのか、2～3個ほど野生の動物に食べられて

いました…。 



 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

  

5 病棟では患者様にスイーツを提供しました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記：毎月 29 日は肉の日ですが、毎年 8 月 29 日は全国焼肉協会が「焼肉の日」と制定していたのをご

存じですか？せっかくなので、それにあやかって焼肉が食べたいですね。お肉の中心温度が 65℃近くに熱せ

られると、お肉の表面にうっすらと肉汁が浮き上がってきます。これがみえたらお肉をひっくり返して、同

じように肉汁が浮かび上がってきたらジューシーな仕上がりになるそうですよ！（編集委員会） 

 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感

想・ご投稿などは『医療相談室』までお寄

せ下さい。（内線 ２92） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 
電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

(A)思いがけない突然の出来事に驚くこと 

(B)道を歩いていて見知らぬ人とすれ違うのも、偶然ではなく縁が

あって起こるものである 

(C)家柄や身分よりも、育った環境やしつけのほうが人間の形成に

強い影響を与えるということ 

(A)油断は失敗の原因になり、大敵であるということ 

(B)人生には楽なこともあれば、苦しいこともある。 

(C)一時は相手に勝ちを譲り、しいて争わないのが、結局は勝利を

もたらすということ。 

〈脳トレ解答〉①・寝耳に/水(A) ・袖振り合うも/たしょうの縁(B) ・氏より/育ち(C) 

②・楽あれば/苦あり(B) ・負けるが/勝ち(C) ・油断/大敵(A) 

① 

② 


