
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 233号(発行/令和 4年 12月) 

 
 

お疲れ様でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんで作成した 

もみじの前で 

「ハイ チーズ✌」            

運動会 

運動会を開催しました。その際にはお汁粉を提供しました。 

運動と食欲の秋を同時に楽しみました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年ぶりに開催！ 

病棟患者様、職員を対象にたくさん

の方にご来場いただきました 

デイケアつぼみでは、就労体験の場

として会計係をメンバーさんに任

せています 

程よい緊張、焦り、充実感、達成感

などを経験することが 

できました 

 

 

 これ、どう？ 

これ何かしら？ 

何があるかな 



 

 

 

 

 

 

編集後記：いよいよ 2022 年も残り１か月となりました。年末年始のご予定はお決まりですか？毎年 12 月は

師走というだけあって、本当にあっという間に過ぎ去ってしまうなと感じています。寒さと共に乾燥もして

おりますので、皆様火の元には十分にお気をつけてください。さて、防火予防で拍子木を打ちながら言われ

る「火の用心」という言葉は、戦国時代の頃から使われていたそうで、徳川家康の家臣だった者が、妻に宛て

た手紙の中に記載していたのが始まりとされているそうです。皆様の住んでいる地域では「火の用心！」と

いう掛け声と共に拍子木を打ち鳴らす“カン！カン！”という音は聞こえてきますでしょうか？是非、この時

期らしい音に耳を澄ませてみてくださいね。それでは皆様、良いお年をお迎えください。(編集委員会) 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感

想・ご投稿などは『医療相談室』までお寄

せ下さい。（内線 292） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 

電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

年越し蕎麦のお話 

毎年 12 月は師走というだけあって、本当にあっという間に過ぎ去ってし

まうなと感じています。さて、大晦日に食べるものと言えば年越し蕎麦で

すが、なぜ蕎麦なのかご存じですか？“細く長いため延命・長寿を願う“ 

お知らせ 

年末年始の外来休診日 

12 月 29 日(木) 

12 月 30 日(金) 

12 月 31 日(土) 

１月１日(日) 

１月２日(月) 

１月３日(火) 

”金銀細工師が散らばった金粉を蕎麦粉

で集めたことから金運を呼ぶ“など他に

も多くの説があるようです。気になった

方は是非調べて頂いて、年越し蕎麦を食

べる際に思い出してみてくださいね。 


