
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 252号(発行/令和 6 年 7月) 

 
 

『大葉みそ』 

少量の油で刻んだ大葉

15 枚を炒める(A) 
↓ 

・白みそ…90g 

・しょうゆ…大 1 

・みりん…大 1 

・砂糖…大 1 

を合わせ(A)と炒める 
↓ 

かつおぶしをふりかける 

 

 

グループホームいこいの畑から収穫した



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４

デイケアつぼみ

カフェ＆バザー

ほしいもの見つかっ
お疲れ様でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 おいしいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

編集後記：いよいよ 2024 年も残り半年となりました。今年の夏も暑そうなので体調を崩さないようにお気を

付け下さい。当院のある野田市では 7 月より国保の方の市の健診が始まりました。野田市には健康・スポー

ツポイント事業があり 1000 ポイントで 1 口応募でき、市の商品券・まめバス回数券・クオカードに交換する

とこができます。健康診査やがん検診などを積極的におこない是非ポイントをためて頂けたらと思います。

詳しくは野田市のホームページをご覧になるか保健センターにお問い合わせ下さい。(編集委員会) 

『あおぞらだより』に関するご意見・ご感

想・ご投稿などは『医療相談室』までお寄

せ下さい。（内線 292） 

医療法人社団全生会 江戸川病院 
〒278-0022 千葉県野田市山崎２７０２ 

電話 ０４-７１２４-５５１１㈹ 
http://www.edogawa-hp.com 

 

８月の外来及び窓口業務のお休み 

８月１１日(日) 

８月１２日(祝) 

８月１３日(火) 

８月１４日(水) 

８月１５日(木) 

 

１６日（金）より従来通りとなります。 

ご不便をおかけしますが、ご理解のほど宜しくお願い

いたします。 


